Stark. Sicher. Sozial.
Warum Tanzen fiir Jugendliche mehr ist als Bewegung
Selbstbewusst bewegen. Stark auftreten. Miteinander wachsen.

Ihr Kind ist kein Kind mehr, aber auch noch nicht ganz erwachsen. Die Pubertét
bringt viele Veranderungen mit sich: kérperlich, persénlich und im Umgang mit
anderen Menschen.

Ein Tanzkurs kann Jugendliche in dieser besonderen Lebensphase starken. Denn
bei uns geht es nicht nur um Schritte und Bewegung zur Musik, sondern auch um
Selbstvertrauen, soziale Kompetenz, gegenseitigen Respekt und jede Menge
Freude.

Was Tanzen lhrem Kind mitgibt

Selbstbewusstsein und eine starke Haltung

Beim Tanzen lernen Jugendliche, sich zu zeigen, prasent zu sein und ihren Kérper
bewusster wahrzunehmen. Sie erleben:

»Ich darf Raum einnehmen. Ich darf ich selbst sein.*

Soziale Starke

Tanzen férdert Ricksichtnahme, Teamféhigkeit, klare Kommunikation und Respekt.
Die Jugendlichen lernen, aufeinander einzugehen, Verantwortung zu tbernehmen
und gleichzeitig ihre eigenen Grenzen wahrzunehmen.

Einen gesunden Ausgleich zum Alltag

Zwischen Schule, Bildschirmzeit und Leistungsdruck bietet Tanzen einen aktiven und
gesunden Ausgleich. Die Jugendlichen bewegen sich, erleben Gemeinschaft und
sammeln echte Erfahrungen, nicht nur digitale.

Werte, die bleiben

Hoflichkeit, Punktlichkeit und Verantwortung flreinander werden in unseren Kursen
nicht nur besprochen, sondern aktiv gelebt. So entsteht ein verlasslicher Rahmen,
der Jugendlichen Halt und Orientierung geben kann.

Ein Ort, an dem lhr Kind wachsen darf

In unserer Tanzschule schaffen wir eine Atmosphare, in der Jugendliche sich
wohlfthlen, ernst genommen werden und Uber sich hinauswachsen kénnen.

Unsere erfahrenen ADTV-Tanzlehrerinnen und Tanzlehrer begleiten die
Jugendlichen mit Fingerspitzengefihl, Humor und einem klaren Blick fur die
Bedurfnisse dieser Altersgruppe.



Fiir wen ist der Kurs geeignet?
Der Kurs eignet sich:

fur Jugendliche ab etwa 14 Jahren,

fur alle, die sich gerne bewegen,

fur Jugendliche, die den Mut zum Tanzen erst noch entdecken méchten,
und fir Eltern, die ihr Kind in seinem Selbstvertrauen, seiner Haltung und
seiner sozialen Entwicklung starken méchten.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Unsere Kursmodelle

Sie kdnnen zwischen zwei Kursmodellen wéahlen:
Jugend Basic Card

Die Jugend Basic Card (Abo) umfasst den siebenmonatigen Jugend-Einsteigerlevel
mit mindestens 21 Tanzterminen bis zum Abschlussball. Das genaue Balldatum
finden Sie bei der Anmeldung.

Das Honorar wird Uber sieben Monate per SEPA-Lastschrift abgebucht. Die
Grundlaufzeit betragt sieben Monate. Wird der Vertrag nicht spatestens einen Monat
vor Ablauf geklndigt, verlangert er sich auf unbestimmte Zeit. AnschlieBend kann Ihr
Kind im Bronze-, Silber- und Gold-Level weitertanzen. Der Vertrag ist dann jederzeit
mit einer Frist von einem Monat zum Laufzeitdatum kindbar.

In der Jugend Basic Card (Abo) enthalten:

mindestens 21 Tanztermine innerhalb von sieben Monaten

Welcomeparty

Umgangsformen-Workshop ,Knigge — Teil 1¢

Umgangsformen-Workshop ,Knigge — Teil 2: Souveréan bei Tisch” (Speisen

und Getréanke werden separat berechnet)

e Ballcountdown-Event

e vier zusatzliche Tanzstunden, zum Beispiel Hip-Hop, Contemporary oder Afro
Dance

o Elterntanzstunde vor dem Abschlussball

Jugend-Tanzschuljahr

Das Jugend-Tanzschuljahr umfasst den siebenmonatigen Jugend-Einsteigerlevel
sowie die anschlieBenden Bronze- und Silber-Level. Innerhalb von zwolf Monaten
finden mindestens 36 Tanztermine statt.



Das Honorar wird Uber zwoIf Monate per SEPA-Lastschrift abgebucht. Das
Tanzschuljahr endet nach zwdlf Monaten automatisch, eine Abmeldung ist nicht
erforderlich.

Im Jugend-Tanzschuljahr enthalten:

mindestens 36 Tanztermine innerhalb von zw6lf Monaten

Welcomeparty

Umgangsformen-Workshop ,Knigge — Teil 1¢

Umgangsformen-Workshop ,Knigge — Teil 2: Souveréan bei Tisch” (Speisen

und Getréanke werden separat berechnet)

o Ballcountdown-Event

e acht zusatzliche Tanzstunden, zum Beispiel Hip-Hop, Contemporary oder Afro
Dance

o Elterntanzstunde vor dem Abschlussball

Jugend Club:

Nach dem Tanzschuljahr ist die Anmeldung zum Jugend Club im Gold-Level mit
einem festen Tanzpartner oder einer festen Tanzpartnerin méglich.

Noch mehr tanzen mit der Premium Card

Die Premium Card bietet die Méglichkeit, zuséatzlich an weiteren Kursen unserer
Tanzschule teilzunehmen: darunter Standard und Latein, Hip-Hop, Contemporary,
Lady Style und vieles mehr.

Wichtige Hinweise zur Anmeldung

Paarweise Anmeldung

Die Anmeldung ist moglich:

o als Tanzpaar, bestehend aus einem Madchen und einem Jungen,
o oder als Einzelanmeldung fur Jungen.

Einzelanmeldungen von Madchen nehmen wir zun&achst auf die Warteliste.

Ein fester Tanzpartner beziehungsweise eine paarweise Anmeldung bedeutet nicht,
dass die beiden Jugendlichen wahrend des gesamten Unterrichts ausschlieBlich
miteinander tanzen. Die Tanzpartnerinnen und Tanzpartner werden im Unterricht
regelmaBig gewechselt. Die paarweise Anmeldung dient dazu, ein ausgeglichenes
Verhéltnis im Kurs zu schaffen.

So funktioniert die paarweise Anmeldung

Bitte tragen Sie bei beiden Anmeldungen im Feld ,,Anmerkungen® den Namen der
jeweiligen Tanzpartnerin oder des jeweiligen Tanzpartners ein.



Wichtig: Beide Anmeldungen mussen bitte innerhalb von 24 Stunden bei uns
eingehen.

Weitere Informationen
In den gesetzlichen Schulferien findet in der Regel kein Tanzunterricht statt.
Die Preise und alle verfigbaren Termine finden Sie tber den Button ,,Anmeldung®.

Bei Fragen erreichen Sie uns gerne per WhatsApp unter: 0157 57523086

Das sagen andere Eltern

sJulian ist sehr gerne zu den Kursen gekommen. Wir haben uns gefreut, dass er sich
auch den Fortgeschrittenenkurs vorstellen konnte. Das spricht sehr ftir lhre
exzellente Arbeit mit den Jugendlichen. Vielen Dank!“

~Emilia verldsst Bothe nur, weil wir im August nach Mtinchen ziehen. Sonst wéren wir
euch treu geblieben, denn sie hatte immer sehr viel SpalBB beim Tanzen. Wir sind zu
100 Prozent von eurer Tanzschule (iberzeugt und danken von Herzen flir die schéne
Zeit!”

~,Lenn hatte beim Tanzen immer sehr viel Spal3. Der Freitag war ihm heilig, selbst
wenn er krank war, wollte er trotzdem kommen. Macht genauso weiter wie bisher, ihr
seid klasse!“

LHenri hat der Tanzkurs sehr gut gefallen und auch den Ball fand er einen tollen
Abschluss. Die gesamte Organisation, von der Anmeldung bis zum Abschluss, war
unkompliziert und angenehm. Vielen Dank daftir!”

Bereit fiir den ersten Schritt?

Schenken Sie Ihrem Kind mehr als einen Tanzkurs: eine besondere Zeit voller
Bewegung, Gemeinschaft, Selbstvertrauen und unvergesslicher Erlebnisse.

Jetzt Kursmodell auswahlen und einen Platz sichern.



